
Menú de Grups

Llar de Capitans
Hotel - Restaurant



A LLAR DE CAPITANS BUSQUEM ADAPTAR-NOS A TOTS ELS PALADARS AIXÍ COM A LES
NECESSITATS DELS NOSTRES CLIENTS.  PER AIXÒ HEM CREAT UNA OFERTA DE MENÚS DE GRUP
VARIADA QUE CONSTA D’UN MENÚ DE PICA-PICA  TOTALMENT PERSONALITZABLE,  UN MENÚ

TRADICIONAL  I  DOS MENÚS PRÈMIUM  PER ALS MÉS ATREVITS.  

ALGUNS PLATS PODEN VARIAR EN FUNCIÓ DE LA TEMPORADA I  DISPONIBILITAT.

TOTS ELS NOSTRE MENÚS REQUEREIXEN UN MÍNIM DE 15  COMENSALS (ADJULTS,  NENS A PART).  

- -

EN LLAR DE CAPITANS BUSCAMOS ADAPTARNOS A TODOS LOS PALADARES ASÍ COMO A LAS
NECESIDADES DE NUESTROS CLIENTES.  POR ESO HEMOS CREADO UNA OFERTA DE MENÚS DE
GRUPO VARIADA QUE CONSTA DE UN MENÚ PICA-PICA  TOTALMENTE PERSONALIZABLE,  UN

MENÚ TRADICIONAL  Y DOS MENÚS PREMIUM  PARA LOS MÁS ATREVIDOS.  

ALGUNOS PLATOS PUEDEN VARIAR EN FUNCIÓN DE LA TEMPORADA Y DISPONIBILIDAD.

NUESTROS MENUS REQUIREN UN MÍNIMO DE 15  COMENSALES (ADULTOS,  NIÑOS A PARTE) .



Menu

Per començar :  Pa  de  coca amb tomàquet .  Clàss ic  imprescindible
Para empezar :  Pan de coca  con tomate .  Clás ico imprescindible

L A  N O S T R A  S U G G E R È N C I A  /  N U E S T R A  S U G E R E N C I A

Taules  per  compart ir :  Taula  d ’embotits  (Llonganissa ,  perni l  i  xoriço)
Tablas  para  compartir :  Tabla  de  embutidos  (Longaniza ,  jamón y  chorizo)

Un entrant  fred:  Ensaladi l la  russa  trufada .  Cremosa i  e legant
Un entrante  fr ío :  Ensaladi l la  rusa  trufada .  Cremosa y  e legante

El  mos imprescindible :  Croquetes  
(2  unitats  a  escol l ir :  cua de  bou,  angus ,  bacal là ,  boletus ,  x ipiró ,  pol lastre ,  pop,  perni l  ibèric ,

formatge blau i  ceba caramel · l i tzada o  txangurro. )  
El  bocado imprescindible :  Croquetas  

(2  unidades  a  e legir :  rabo de  toro,  angus ,  bacalao ,  boletus ,  chipirón,  pol lo ,  pulpo,  jamón ibérico ,
queso azul  y  cebol la  caramel izada o  txangurro . )

Del  mar a  la  taula :  Calamars  a  la  romana 
Del  mar a  la  mesa :  Calamares  a  la  romana

El  toc  modern:  Mini  pa  bao de cua de bou amb salsa  hois in
El  toque moderno:  Mini  pan bao de  rabo de toro con sa lsa  hois in

El  c làss ic  per  a  tothom:  Patates  braves  
El  c lás ico para  todos :  Patatas  bravas

El  contundent :  Mini  hamburguesa  amb ceba caramel · l i tzada  
E l  contundente :  Mini  hamburguesa  con cebol la  caramel izada

P O S T R E

30€
I.V.A inclòs / incluído

* El menú inclou 1 ampolla d’aigua cada 4 persones, 1 ampolla de vi Magnetic 2023 - (DO Catalunya) cada 4 persones,1 cafè. / 
El menú incluye 1 botella de agua cada 4 personas, 1 botella de vino Magnetic 2023 - (DO Cataluña) cada 4 personas, y 1 café.

**  Si us plau, informeu-nos de qualsevol al·lèrgia o intolerància. / Por favor, infórmenos de cualquier alergia o intolerancia.

PREFEREIXES ESCOLLIR TU?  Si  aquesta  suggerència  no et  convenç,  pots  subst i tuir
qualsevol  plat  i  escol l ir  les  teves  8  tapes  de  la  nostra  l l i s ta  a  la  pàgina següent .

  ¿PREFIERES ELEGIR TÚ? Si  esta  sugerencia  no te  convence ,  puedes  sust i tuir  cualquiera  de  los
platos  y  e legir  tus  propias  8  tapas  de  nuestra  l i s ta  en la  s iguiente  página .

P I C A - P I C A



Menu
T R I A  E L  T E U  M E N Ú  /  E L I G E  T U  M E N Ú

* El menú inclou 1 ampolla d’aigua cada 4 persones, 1 ampolla de vi Magnetic 2023 - (DO Catalunya) cada 4 persones,1 cafè. / 
El menú incluye 1 botella de agua cada 4 personas, 1 botella de vino Magnetic 2023 - (DO Cataluña) cada 4 personas, y 1 café.

**  Si us plau, informeu-nos de qualsevol al·lèrgia o intolerància. / Por favor, infórmenos de cualquier alergia o intolerancia.

Gilda /  Gilda
Seitó en vinagre  /  Boquerón en vinagre

Ensaladi l la  russa  trufada /  Ensaladi l la  rusa  trufada
Hummus amb crudités  de  pastanaga i  api  /  Hummus con crudités  de  zanahoria  y  apio

Broquetes  de  mini  mozzarel la  i  tomàquet  cherry  amb pesto /  
Brocheta  de  mini  mozzarel la  y  tomate  cherry  con pesto

Pa de coca amb tomàquet  /  Pan de coca  con tomate
Taula  d ’embotits  ( l longanissa ,  perni l ,  xoriço)  /  Tabla  de  embutidos  ( longaniza ,  jamón,  chorizo)

Taula  de  formatges  (cabra ,  vaca  i  ovel la)  /  Tabla  de  quesos  (cabra ,  vaca  y  oveja)

-  FRÍOS /  FREDS-

-  CALENTS /  CALIENTES -

Musclos  a l  v i  blanc  /  Mej i l lones  a l  v ino blanco
Calamars  a  la  romana  /  Calamares  a  la  romana

Bunyol  negre  de  bacal là  amb al l iol i  /  Buñuelo  negro de  bacalao con a l l io l i
Patates  braves  /  Patatas  bravas

Truita  de  patata  /  Tort i l la  de  patata
Fingers  de  pol lastre  amb salsa  sweet  chi l i  /  Fingers  de  pol lo  con sa lsa  sweet  chi l i

Croqueta  (2  unitats  a  escol l ir )  /  Croqueta  2  unidades  a  e legir) :
 cua  de  bou,  angus ,  bacal là ,  boletus ,  x ipiró ,  pol lastre ,  pop,  perni l  ibèric ,  formatge blau i  ceba

caramel · l i tzada,  txangurro
 rabo de  toro,  angus ,  bacalao ,  boletus ,  chipirón,  pol lo ,  pulpo,  jamón ibérico ,  queso azul  y

cebol la  caramel izada,  txangurro
Pintxo de x istorra  /  Pincho de chistorra

Pintxo de boti farra  a  la  brasa  amb al l iol i  /  Pincho de buti farra  a  la  brasa  con a l io l i
Mini  hamburguesa  amb ceba caramel · l i tzada /  Mini  hamburguesa  con cebol la  caramel izada

Mini  pa  bao de cua de bou amb salsa  hois in  /  Mini  pan bao de  rabo de  toro con sa lsa  hois in

30€
I.V.A inclòs / incluído

P O S T R E

A ESCOLLIR 8.  ES PODEN AFEGIR ENTRANTS ADICIONAL PER UN COST DE 2 ,50€ CADASCÚN.
A ESCOGER 8.  SE PUEDEN AÑADIR ENTRANTES ADICIONALES POR UN COSTE DE 2 ,50€ CADA UNO.

P I C A - P I C A



Crema de carbassa  amb virutes  de  perni l  i  f lors  
Crema de ca labaza  con virutas  de  jamón y  f lores

E N T R A N T S  /  E N T R A N T E S

Menu

Hamburguesa  a l  plat  amb salsa  de  bolets
Hamburguesa  a l  p lato  con sa lsa  de  setas

S E G O N S  /  S E G U N D O S

Sèpia  a  la  planxa amb gambons
Sepia  a  la  plancha con gambones

Bacal là  a l  pi l ‑pil  amb guarnició  de  verdures  
Bacalao a l  pi l ‑pi l  con guarnición de  verduras

P O S T R E

Canelons  de  rost i t  amb beixamel
Canelones  de  rust ido con bechamel

-  A ESCOLLIR /  A ELEGIR -

-  A ESCOLLIR /  A ELEGIR -

3 5€
I.V.A inclòs / incluído

* El menú inclou 1 ampolla d’aigua cada 4 persones, 1 ampolla de vi Magnetic 2023 - (DO Catalunya) cada 4 persones,1 cafè. / 
El menú incluye 1 botella de agua cada 4 personas, 1 botella de vino Magnetic 2023 - (DO Cataluña) cada 4 personas, y 1 café.

**  Si us plau, informeu-nos de qualsevol al·lèrgia o intolerància. / Por favor, infórmenos de cualquier alergia o intolerancia.

Timbal  de  verdures  a l  forn amb salsa  romesco 
Timbal  de  verduras  asadas  con sa lsa  romesco

T R A D I C I O N A L

Amanida de formatge de cabra
Ensalada de  queso de  cabra

Carpaccio  de  vedel la  amb parmesà
Carpaccio  de  ternera  con parmesano

Galtes  a l  forn amb guarnició
Galtas  a l  horno con guarnición

Xai  a l  forn
Cordero a l  horno



E N T R A N T S  /  E N T R A N T E S

Menu

Galtes  meloses  de  vedel la  a l  seu suc i  parmentier  de  patata
Carri l leras  melosas  de  ternera  en su  jugo y  parmentier  de  patata

S E G O N S  /  S E G U N D O S

Corvina en ol i  d ’o l iva  amb guarnició  de  verdures  a  la  brasa
Corvina en aceite  de  ol iva  con guarnición de   verduras  a  la  brasa

Confit  d ’ànec amb puré de  poma i  fruits  vermel ls
Confit  de  pato con puré  de  manzana y  frutos  rojos

P O S T R E

Bombó de foie  i  p ipes  caramel · l i tzades
Bombón de foie  y  pipas  caramel izadas

Croqueta  d ’Angus
Croqueta  de  Angus

-  A COMPARTIR -

-  A ESCOLLIR /  A ELEGIR -

40€
I.V.A inclòs / incluído

* El menú inclou 1 ampolla d’aigua cada 4 persones, 1 ampolla de vi Magnetic 2023 - (DO Catalunya) cada 4 persones,1 cafè. / 
El menú incluye 1 botella de agua cada 4 personas, 1 botella de vino Magnetic 2023 - (DO Cataluña) cada 4 personas, y 1 café.

**  Si us plau, informeu-nos de qualsevol al·lèrgia o intolerància. / Por favor, infórmenos de cualquier alergia o intolerancia.

Bunyol  negre  de  bacal là  amb al l iol i
Buñuelo  negro de  bacalao con a l io l i

Musclos  a l  cava
Meji l lones  a l  cava

P R È M I U M



E N T R A N T S  /  E N T R A N T E S

Menu

Xai  a l  forn amb parmentier  de  romaní
 Cordero a l  horno con parmentier  de  romero

S E G O N S  /  S E G U N D O S

Crema de l lamàntol
Crema de bogavante

Pota de  pop a  la  brasa  amb parmentier  de  patata
Pata  de  pulpo a  la  brasa  con parmentier  de  patata

P O S T R E

Cruixent  de  l lagost í
Crujiente  de  langost ino

-  A COMPARTIR -

-  A ESCOLLIR /  A ELEGIR -

4 5€
I.V.A inclòs / incluído

* El menú inclou 1 ampolla d’aigua cada 4 persones, 1 ampolla de vi Magnetic 2023 - (DO Catalunya) cada 4 persones,1 cafè. / 
El menú incluye 1 botella de agua cada 4 personas, 1 botella de vino Magnetic 2023 - (DO Cataluña) cada 4 personas, y 1 café.

**  Si us plau, informeu-nos de qualsevol al·lèrgia o intolerància. / Por favor, infórmenos de cualquier alergia o intolerancia.

Piruleta  de  foie  i  xocolata
Piruleta  de  foie  y  chocolate

Mini  caneló de  l lamàntol  amb bolets
Mini  canelón de bogavante  con setas

P R È M I U M  2

Carpaccio  de  gambó
 Carpaccio  de  gambón


